
Jochen Bender
mit Ihnen für Forst

14. September 2025 
Bürgermeisterwahl Forst 0162 84 00 316

www.jochenbender.de

kontakt@jochenbender.de

Lernen Sie mich näher kennen...

Werdegang

Termine

Social Media

•	 Geboren am 23.09.1985 in Bruchsal

•	 Aufgewachsen in Östringen

•	 Seit 2018 verheiratet mit Simone Bender

•	 Vater von zwei Söhnen, Oskar (5 Jahre) und
	 Valentin (2 Jahre)

•	 Wohnhaft in Ubstadt-Weiher, Ortsteil Weiher

•	 Parteilos

2025	 Sachbearbeiter für Schul-IT bei der Stadt Karlsruhe

2022	 IT-Koordinator bei der Stadt Kraichtal

2019	 Bachelor Public Management HS Ludwigsburg
		  (ehemals: Diplom-Verwaltungsfachwirt (FH)

2017	 Fachhochschulreife Technik FS Bundeswehr

2006	 Soldat auf Zeit (12 Jahre), Hauptfeldwebel a.D.
		  2 Auslandseinsätze in Afghanistan

2003	 Ausbildung zum Informationselektroniker

2001	 Werkrealschule Östringen

1993	 Grund- und Hauptschule Östringen

2.9.	 Kandidatenvorstellung in der Waldseehalle

6.9.	 Erstwählergespräche von 14 bis 16 Uhr,

	 kath. Pfarrzentrum, Egerstraße 6 in Forst

7.9.	 Bürgergespräche von 14 bis 16 Uhr,

	 kath. Pfarrzentrum, Egerstraße 6 in Forst

13.9.	 Infostand, Marktplatz von 8 bis 13 Uhr

14.9.	 Bürgermeisterwahl

Ihre Anregungen sind mir ebenso 
wichtig wie Kritik 

Kontaktieren Sie mich gerne telefonisch, per Email oder 
über Social Media.



Liebe Forsterinnen und Forster, 

Forst war sechs Jahre mein Zuhause – ich weiß, wie vielfäl-
tig und lebendig diese Gemeinde ist, wie groß der Zusam-
menhalt und wie hoch die Lebensqualität. Ich kandidiere 
als Bürgermeister, um all dies zu bewahren und mutig 
neue Entwicklungen anzustoßen, um Forst zukunftssicher 
zu machen. Kommunalpolitik bedeutet für mich Zuhören, 
Offenheit und sachorientierte Lösungen; Parteipolitik 
steht nicht im Vordergrund. In den letzten Wochen habe 
ich viele Gespräche mit Ihnen, den Bürgerinnen und Bür-
gern, sowie den Verantwortlichen in Schule und Kitas, 
Gewerbetreibenden, Vereinen, Feuerwehr, DLRG, DRK 
und den Gemeinderatsfraktionen geführt. In dieser Bro-
schüre, in die Ihre Anliegen eingeflossen sind, zeige ich, 
wie wir gemeinsam die wichtigen Themen anpacken: eine 
moderne, bürgernahe Verwaltung, eine Infrastruktur, die 
mit den Menschen wächst, starke Angebote für Familien, 
bezahlbarer Wohnraum, Unterstützung für Vereine und 
Perspektiven für Gewerbe. Am 14. September haben Sie 
die Wahl – entscheiden Sie sich für meine Vision einer star-
ken, zukunftsfähigen Gemeinde Forst.

Herzlichst, Jochen Bender

unabhängig und sachorientiert. Digitale Dienstleistungen 
sollen Prozesse schneller, bürgerfreundlicher und transpa-
renter machen, damit Sie Anliegen online erledigen können. 
Dafür plane ich die Überarbeitung der Gemeindehomepage, 
ein Bürgerserviceportal für digitale Dienste, Prozessopti-
mierung und klare Zuständigkeiten. Zudem will ich die Haus-
haltskonsolidierung vorantreiben: Einnahmen und Ausgaben 
prüfen, die Haushaltsstrukturkommission stärker einbinden 
und Investitionen nach Zukunftswirkung priorisieren.

Familie, Bildung und Betreuung

Als Familienvater liegen mir gesundes Aufwachsen und 
gute Zukunftschancen für Kinder besonders am Herzen. 
Ich setze mich für verlässliche Betreuung und attraktive 
Arbeitsbedingungen in Kitas ein. Die Lußhardtschule soll 
ihren Digitalstandard halten, Schulgebäude instand blei-
ben und Schulsozialarbeit gesichert sein. Mit Blick auf den 
Rechtsanspruch auf Ganztagesbetreuung ab 2026 will ich 
Betreuungsplätze frühzeitig ausbauen und die Spielkiste 
gleichzeitig erhalten. Zudem setze ich mich ein für moder-
ne Ausstattung von Schulen/Kitas und Spielplätzen, ein 
erweitertes Ferienprogramm, die Stärkung des Jugend-
gemeinderats und einen frei zugänglichen Chill-Zone. Für 
Senioren strebe ich Begegnungsangebote, altersgerechtes 
Wohnen und eine barrierefreie Infrastruktur an.

Wohnen und Bauen

Forst wächst – damit alle ein passendes und bezahlbares 
Zuhause finden, setze ich auf Nachverdichtung im Innen-
bereich. Bestehende Potenziale müssen besser genutzt 
und neue Wohnformen (z. B. Mehrgenerationenhäuser) 
gefördert werden. Die Thematik der „Enkelgrundstücke“ 
will ich konstruktiv angehen, die Einführung der Grund-
steuer C prüfen und ausloten, ob die Ausweisung neuer 
Wohngebiete eine Option ist. 

Liegenschaften und Infrastruktur

Ich will den Sanierungsbedarf kommunaler Einrichtungen 
erfassen und Liegenschaften wie das Alex-Huber-Forum 
effizienter nutzen. Der Heidesee soll ökologisch gesichert 

und touristisch attraktiv bleiben – mit einem Konzept 
unter Bürgerbeteiligung. Es gilt zu prüfen, ob die Jahn-
halle saniert oder neu gebaut werden soll. Mobilität will 
ich generationengerecht, nachhaltig und leistungsfähig 
gestalten: durch Sanierung von Verkehrswegen, Ausbau 
der E-Ladeinfrastruktur und einem überarbeiteten Park-
raumkonzept.

Starke Wirtschaft

Ich will Forst als Wirtschaftsstandort stärken und neue 
Gewerbetreibende gezielt ansiedeln – durch einfache 
Abläufe, verlässliche Planung, Förderangebote und mo-
derne Infrastruktur. Wichtig ist mir auch die interkom-
munale Zusammenarbeit zur gemeinsamen Gewerbe-
flächenentwicklung.

Vereine und Ehrenamt

Vereine – auch die kleinen – sollen die Unterstützung 
erhalten, die sie brauchen, sei es bei Veranstaltungen, 
Nachwuchsgewinnung oder der Bereitstellung von Räu-
men. Außerdem will ich die Vernetzung der Vereine stär-
ken, um Erfahrungen auszutauschen und Ressourcen zu 
bündeln. Ich stehe für eine verlässliche und vertrauens-
volle Zusammenarbeit mit den Vereinen.

Umwelt- und Klimaschutz

Schutz von Umwelt und Klima ist zentral für eine lebens-
werte Gemeinde. Es gilt Ressourcen zu schonen und at-
traktive Arbeits- und Lebensräume zu sichern. Ich setze 
mich für die energetische Sanierung kommunaler Ge-
bäude, den Ausbau von Photovoltaik, den Erhalt wich-
tiger Grünflächen und der Kooperation beim Katastro-
phenschutz ein.

Bürgernähe und Mitbestimmung 

Ihre Anliegen müssen ernst genommen werden und in Ent-
scheidungen einfließen. Eine offene Verwaltung schafft Ver-
trauen und sorgt für Akzeptanz. Transparenz ist mein Ver-
sprechen: Entscheidungen werden klar und nachvollziehbar 
kommuniziert. Dafür plane ich Bürgersprechstunden und 
Beteiligungsformate, Bürgerbefragungen, verständliche In-
formationen (Bürgernewsletter mit Feedbackfunktion) und 
direkte Erreichbarkeit – analog wie digital.

Verwaltung und Haushaltsführung

Gute Kommunalpolitik lebt vom offenen Dialog. Ich ste-
he für sachliche Zusammenarbeit mit dem Gemeinderat 
auf Augenhöhe. Als parteiloser Bürgermeister treffe ich 
Entscheidungen ausschließlich im Sinn der Bürgerschaft –  

Einen detaillierteren Einblick in mein Wahlprogramm
finden Sie auf meiner Website unter:

jochenbender.de/wahlprogramm


